CURSO
RELACIONAMENTO
FAMILIAR SAUDAVEL




CURSO
RELACIONAMENTO
FAMILIAR SAUDAVEL

MODULO 2-B

AS ESTRUTURAS PSIQUICAS
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A EVOLUCAO DO SER NO SEIO
FAMILIAR

1A evolucao de cada ser comeca

na concepcao, passa pela vida
intra-uterina, e apos 0
nascimento da-se Inicio a
infancia, que é dividida em
primeira infancia, de 0 até os 7
anos e segunda Infancia, dos 7
ate 12 ou 13 anos.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

iToda crianca até os 7 anos e
totalmente dependente do pal e
da mae, ou, na falta destes, de
outros adultos gue 0S
substituam;

10s pais representam Deus para a
crianca, tendo uma onipoténcia,
um poder de vida e morte sobre
ela.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

1A crianca é totalmente
dependente e essa dependéncia
gera uma impoténcia natural em
relacao ao meio.

1Se uma crianca na 12. infancia for
abandonada perece, pois nhao
sabe ainda se manter.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

iIEssa dependéncia natural
da crianca acontece devido
a sua necessidade de
aprender toda uma série de
padroes, de novos modelos.
E para 1Isso que ela
reencarna em familia.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR
1POr ISso 0 pal € a mae tém
uma onipoténcia transitoria
sobre ela. Essa onipoténcia
é decorréncia da missao de
co-criar de seu pal e sua
mae, missao de serem
colaboradores de Deus.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

IPorem, muitos assumem um
carater prepotente juntamente
com a onipoténcia natural, e
geram ferimentos pPsSIiquicosS
em seus filhos, repetindo
situacoes que eles proprios
tiveram de seus pais.



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR

10 padrao mais comum

vivido em familia ainda € o

do desamor e do pseudo-

amor, proprios de um

planeta de explacoes e

provas como O N0SSO.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

10 comum em nossas
familias €& haver uma
educacao castradora,
moldada no desamor ou
permissiva, moldada no
pseudo-amor.



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR

1A repeticao sistematica de
estimulos negativos ou
pseudopositivos com que oS
pals, professores e outros
adultos iImportantes se
comunicam com a criancga,
funciona como uma ordem
hipnotica para ela.



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR
1lmaginemos uma crianca,

principalmente na primeira
infancia, fase na qual ela nao
consegue distinguir as
dificuldades dos pais — gque nao
lhe pertencem —, com as proprias
dificuldades, ouvindo durante
anos a fio, dia apos dia, frases
como estas:



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR
1“\Voceé e burra: voce e

uma desajeitada; como é
lerda  essa menina,
nunca val conseguir ser
alguéem na vida”;
carregadas de energias
agressivas.



A EVOLUCAO DO SER NO

~ SEIO FAMILIAR
IApos certo tempo, o0sS

esquemas cognitivos se
fornam uma crenca. A
crianca passa a crer que
nao tem nenhum valor, que
é Incapaz, etc., tornando-se
profundamente ferida.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

1IQue tipo de modelo
esse pal ou essa mae
esta sendo para a
crianca?

iIModelo de
desequilibrio.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

1A crianca val se tornando
ferida. Cada movimento de
onipoténcia e de prepoténcia
do pal ou da mae e outros
adultos significativos como
0S professores vao gerando
feridas na crianca.



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR
1A crianca Interna € uma

estrutura psiquica
subconsciente que trazemos,
fruto das experiéncias gue
tivemos na infancia, que pode
ter sido mais ou menos feliz,
ou pode ter sido mais ou
menos mal tratada.



AS ESTRUTURAS PSIQUICAS
RELACIONADAS A DINAMICA FAMILIAR

CRIANCA INTERNA



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR

iITudo comeca na propria
infancia, sO6 que, psiquicamente
a crianca nao desaparece. A
estrutura psiquica da crianca

permanece mesmo gue
crescamos € nos tornemos
adultos. Essa estrutura

permanece sob a forma de uma
crianca interna ferida.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

iIQuando a crianca fol
mal-tratada na infancia a
crianca interna que essa
pessoa ja adulta traz em
SI mesma esta ferida.



AS ESTRUTURAS PSIQUICAS
RELACIONADAS A DINAMICA FAMILIAR

CRIANCA INTERNA
FERIDA
(GERA A
IMPOTENCIA)



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

iIE importante que todos O0S
pals € maes curem a sua
crianca Interna ferida para
melhor tratar os seus filhos,
porque senao tenderao a
repetir as feridas gue
receberam dos pais.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

10sS modelos negativos,
baseados no desamor e
pseudo-amor, gue

aprendemos com 0S NOSSOS
pais, avos, etc., vao gerar uma
outra estrutura gue
denominamos de adulto
egoico.



AS ESTRUTURAS PSIQUICAS RELACIONADAS A
DINAMICA FAMILIAR

ADULTO EGOICO

(GERA A
ONIPOTENCIA
/IPREPOTENCIA)



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

iTudo aquilo que aprendemos de
negativo dos nossos pals e
outros adultos significativos vao
reforcar a nossa personalidade
egoica.

1A formacao desse padrao tera
Inicio na Infancia e se
intensificara a partir da
adolescéncia.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

1A partir da adolescéncia o

iIndividuo comeca a
desenvolver um movimento de

onipoténcia e de prepoténcia.

iITodo adolescente deseja ser
onipotente, principalmente o
adolescente rebelde.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

1A formacao dessa estrutura
psiquica explica o motivo da
rebeldia natural na adolescéncia.
O adolescente necessita disso
para se auto-afirmar.

10 adolescente que nao busca
ISSO esta doente
emocionalmente.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

10 adolescente quer ser auto-
suficiente, sem nenhum Ilimite, e
por causa dessa onipoténcia ele
se torna prepotente.

iEle tem movimentos agressivos
para nao se perceber impotente,
porque no fundo ele ainda traz
muita inseguranca proveniente da
Impoténcia natural da infancia.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

10 adolescente normal é
aguele que diante de um
obstaculo quer romper com
0 obstaculo. Isso o leva a
desenvolver a auto-
afirmacao e autoconfianca.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

iVal sempre contrapor 0S
limites q9que sao colocados
para ele. Se ele nao se
contrapoe esta doente
emocionalmente. Se ele se
contrapoe de uma forma
agressiva em todos os limites
também esta doente.



A EVOLUCAO DO SER NO
SEIO FAMILIAR

10s padroes positivos que
aprendemos ao longo das
etapas de vida vao se fixar
na estrutura que chamamos
de adulto essencial.



A EVOLUCAO DO SER NO

SEIO FAMILIAR
10 adulto essencial é o nosso

lado amoroso, bom e belo,
gue tem o compromisso tanto
de amar e curar a sua crianca
Interna ferida, guanto amar
para suavizar as
caracteristicas do adulto
egaico.



AS ESTRUTURAS PSIQUICAS RELACIONADAS A DINAMICA FAMILIAR

ADULTO ESSENCIAL
(PODER REAL)

CRIANCA INTERNA ADULTO EGOICO
FERIDA (inicio na adolescéncia, proveniente
(GERA A IMPOTENCIA) da assimilacao pela crianca das

caracteristicas egoicas dos adultos
significativos, especialmente pai e méae)

AMOR INCONDICIONAL (GERA A ONIPOTENCIA / PREPOTENCIA)
(Acolhimento do adulto) 1
AMOR INCONDICIONAL
CRIANCA INTERNA (Acolhimento do adulto essencial)
FELIZ 1

TRANSFORMACAO DO ADULTO EGOICO
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